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AixecA’t i sigues testimoni
 Tota vocació i tota missió són importants,   
 perquè són úniques a la vida.

Sens dubte són moltes les necessitats per les que hem 
de pregar. Sempre ha estat així, però només hi ha dues 
ocasions en que Jesús mateix ens diu de pregar per 
una intenció concreta, i una d’elles és precisament 
aquesta: “La collita és abundant, però els 
segadors són pocs. Pregueu, doncs, a l’amo dels 
sembrats que hi enviï més segadors” (Lc. 10,2). 
Això és el que fem cada any a la cadena de 
pregària per les vocacions. 

Però, què volem dir quan parlem de 
“vocacions”? La paraula vocació 
significa “crida” i la més important 
és la que hem rebut a viure com 
a fills de Déu en el Baptisme. 
Però, si a més a més hem estat 
cridats a seguir un camí concret a 
la vida, això vol dir que també hem 
rebut una missió. Vocació i missió 
van sempre juntes. Perquè tothom té 
una missió a la vida, i tota vocació i tota 
missió és important perquè és única, és la 
meva, i ningú no la pot realitzar per mi. 

A Sant Pau el Senyor el va cridar quan, anant 
de camí a Damasc per fer presoners els cristians, 
caigut a terra, va escoltar aquestes paraules de 
Jesús: “Aixeca’t, sigues testimoni”. 

Amb aquestes paraules se’ns convida a nosaltres a pregar 
perquè siguin molts els cridats a treballar als sembrats del 
Regne de Déu. I a ells , els cridats, se’ls anima a aixecar-se, 
a no tenir por, a confiar en Aquell que els crida i a donar-ne 
testimoniatge amb la seva vida entregada al servei del germans. 
          
      X Salvador Cristau  
        Bisbe de Terrassa



L’únic que és Bo em va allargar la mà.

Testimoni: Eric Bravo

Com a cristià, la meva vocació a la vida laical 
compromesa va començar quan Déu em va obrir 
els ulls als reptes de la vida moderna i a les meves 
pròpies limitacions. Davant un món a l'inrevés, on 
els valors abans considerats “obvis” són atacats 
constantment per un relativisme moral fruit del 
pessimisme materialista, ningú es deslliura de la 
batalla per aferrar-se a un camí que no s'esfondri 
als seus peus. Uns s'aferren a ideologies, ídols, 
passions i, en definitiva, a falses religions regides 
per déus d'aquest món; uns altres tenen la sort de 

ser cridats per Jesús i, a més, s'adonen de la seva 
presència quan encara són a temps de seguir-lo.

La meva vida anava per un camí cada vegada més 
fosc, que em consumia i em negava a mi mateix. 
Abans pensava que era prou fort, llest i madur com 
per a sortir d'aquest pou amb les meves pròpies 
mans, però quan vaig topar-me de morros contra la 
realitat i vaig veure clarament que no feia més que 
empitjorar les coses, l'únic que és Bo em va allargar 
la mà. Des de llavors, he anat seguint aquesta força 
que m'impulsa cap a Ell, guiat per aquest Esperit 
tan gentil i exigent, omnipresent i efímer, que tot 
ho dona a mesura que et va despullant de tot.

 Mn.
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Oh Senyor,
que vau guiar el vostre 
poble pel desert,
vers la Terra promesa;
Vós vau cridar els deixebles
i vau caminar amb ells, anunciant 
l’Evangeli,
i els vau conduir a Jerusalem,
perquè, a través de la vostra passió i la 
vostra mort,
coneguessin la glòria de la vostra 
resurrecció.

Ara que acompanyeu la vostra Església,
pelegrina en el món,
us demanem que envieu sacerdots, 
que caminin avui juntament amb 
aquells
que convoqueu en la vostra 
Església;
que ens enforteixin i consolin
amb la unció de l’Esperit 
Sant;
que ens animin i il·luminin
amb la predicació de la 
vostra Paraula;
que ens alimentin i 
sostinguin
amb la celebració 
de l’eucaristia i 
l’entrega de la 
seva pròpia 
vida.
Amén

Pregària

https://www.youtube.com/channel/UCdt5uSzwShp-Iox6Esf4rSA
https://youtu.be/0Y8rwZQBttU
https://youtu.be/lWkKcgOk51U


Ens sentim cridats a formar una família.

Hola a tothom, som la Núria i el Dani. Fa gairebé 
7 anys que estem junts i que ens coneixem molt 
perquè els dos estem vinculats als Germans  
Maristes, com a monitors voluntaris de lleure,  el 
Dani des de Barcelona i jo, des de Lleida. Com deia, 
fa 7 anys que vam apostar l’un per l’altre, de ser 
companys de vida i construir un projecte comú i per 
això hem decidit que després de tots aquests anys 
de convivència, de conèixer-nos, escoltar-nos... ens 
volem casar.

Podíem haver sentit la vocació sacerdotal, a la vida 
religiosa... però en el nostre cas, ens sentim cridats 
a formar una família. El lema triat per la cadena 

de pregària per les vocacions d’enguany és “Aixeca’t 
i sigues testimoni” i penso que no podria anar 
millor. Aixecar-nos i deixar tot allò que ens molesta 
i ens impedeix caminar per avançar. Ens convida 
a aixecar-nos cada dia i aportar la nostra llum 
particular i la nostra manera de veure el món per 
construir el Regne de Déu. No cal esperar a demà!

La mare Teresa de Calcuta deia que «L’amor no 
pot romandre en si mateix. No té sentit. L’amor s’ha 
de posseir en acció. Aquesta activitat ens portarà al 
servei». I aquest servei i entrega pels altres crec que 
és dels missatges més potents i bonics que Jesús 
ens va deixar i que no podem oblidar i l’hem de 
continuar posant-lo en pràctica cada dia, amb la 
gran força del quotidià.

Pregària 
per les 

Vocacions 
Sacerdotals 

- Cant d’entrada 

- Pregària d’inici

- Evangeli  (Lc 9,57-62)

- Cant: M’has cridat    

 -Silenci    - Pregàries:

- Obriu els cors i les ments dels 
joves, Senyor, perquè una nova florida 

de vocacions manifesti la constància 
del vostre amor, i tot cor humà pugui 

conèixer a Crist, vertadera llum del món.

– Doneu-nos Senyor el do de les vocacions al 
sacerdoci que la nostra Església necessita.

– Que els joves que vós crideu a servir-vos 
en el ministeri sacerdotal, no tinguin por a 

deixar-ho tot per seguir-vos.

- Obriu, Senyor, el cor dels joves 
perquè escoltin, entre tantes 

seduccions que avui ressonen al 
seu voltant, la teva suau i potent 

veu, que avui com sempre ens 
torna a dir:    

 “Vine i segueix-me”.

- Pare Nostre

- Pregària final.

https://www.youtube.com/channel/UCdt5uSzwShp-Iox6Esf4rSA
https://youtu.be/0Y8rwZQBttU
https://youtu.be/lWkKcgOk51U
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https://youtu.be/hwFZWtalzdc?t=9
https://youtu.be/hwFZWtalzdc?t=9
https://www.vatican.va/content/francesco/es/messages/youth/documents/papa-francesco_20210914_messaggio-giovani_2021.html

